
 

 

 

 

 

 

El Colegio Álamos toma el desafío y busca inculcar en los adolescentes una cultura responsable y crítica respecto al 
uso de los electrónicos y sus redes sociales. 

 

      Usted no tiene que ser un experto  en informática para mantener a su hij@ seguro: 

1. Fomentar la cultura de la privacidad. 

2. Ayudar a los jóvenes a tomar conciencia de que todo lo que hacen en Internet 

contribuye a su reputación online.  

3. Ubicar los electrónicos en un lugar visible.  

4. Establecer normas claras y precisas. 

5. Establecer momentos de convivencia libres de electrónicos. 

6. Mantenerse actualizado sobre la tecnología y los servicios web que usa su hij@. 

7. Utilizar  filtros para bloquear ingresos a páginas de violencia, pornografía, 

discriminación, etc.  

8. Revisar el historial de páginas ingresadas por los menores con frecuencia. 

9. Reprender de manera firme y crítica el uso indebido de la red social. 

10.  Apoyo decidido de los padres de familia para que los alumnos no acudan al 

Colegio con aparatos electrónicos. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Utiliza un modelo y 
saldo que 
corresponda a tus 
necesidades reales 

 

Asigna una 
contraseña 

 

Tu número es 
confidencial 

 

Te invitamos a visitar: 

www.keepitsafe.org 

www.deaquinopasas.org 

www.Control-parental.org 

 

“El que parezca 

que los jóvenes 

son expertos en su 

uso no significa 

que sean 

conscientes de 

todo lo que sus 

actos implican”. 

 

Configura filtros de 

privacidad y seguridad 

Presta   atención a quiénes 

son sus "Amigos" 

Revisa 

cotidianamente el 

contenido 

“Piensa antes de 

publicar” 

http://www.keepitsafe/
http://www.deaquinopasas.org/

